Bundesfreiwilligendienst K&S Seniorenresidenz
Sondershausen

Q Sondershausen, Thiiringen - Vollzeit

Sie mussen noch Wartezeiten auf Studien- oder Ausbildungsplatz Uberbrucken, Sie wollen Erfahrungen aus
Ihrem Arbeits- und Familienleben einbringen oder sich einfach sozial engagieren? Dann bewerben Sie sich
bei uns in der K&S Seniorenresidenz Sondershausen fur einen

Bundesfreiwilligendienst.

Der Bundesfreiwilligendienst (BFD) bietet eine wertvolle Mdglichkeit, sich ehrenamtlich zu engagieren und
dabei neue Erfahrungen zu sammeln. Bei uns in der Seniorenresidenz / im ambulanten Pflegedienst
begrif3en wir Manner und Frauen jeden Alters, die sich fur eine Dauer von 6 bis 18 Monaten engagieren
maochten. Diese Position kann sowohl in Vollzeit als auch in Teilzeit ausgetbt werden, wobei eine
wochentliche Mindestarbeitszeit von 20,5 Stunden erforderlich ist.

Als freiwillige/r Helfer/An haben Sie die einzigartige Gelegenheit, einen positiven Beitrag zum Wohlbefinden
unserer Bewohner zu leisten. Sie werden Teil unseres engagierten Teams und unterstitzen unsere Senioren
in verschiedenen Bereichen, angefangen von der sozialen Betreuung bis hin zur Pflege.

lhre Aufgaben umfassen unter anderem die Unterstltzung unserer Bewohner bei der Alltagsgestaltung, sei
es durch gemeinsame Aktivitaten, die Begleitung zu Arztbesuchen oder das Organisieren von Spiel- und
Vorleserunden. Sie werden auch bei der Zubereitung und dem Servieren von Mahlzeiten behilflich sein und
konnen sich aktiv an der Durchfuhrung von Bewegungsubungen, Gedachtnistraining und Spaziergangen
beteiligen. Inre Kreativitat ist dabei gern gesehen, sei es bei der Organisation von Veranstaltungen oder in
der personlichen Betreuung.

Wir suchen motivierte und einflhlsame Menschen, die Freude daran haben, anderen zu helfen und sich fur



das Wohl dlterer Menschen einzusetzen. Wenn Sie sich angesprochen fuhlen und Teil unseres Teams im
Bundesfreiwilligendienst werden mochten, freuen wir uns sehr auf Sie!

Im BFD wird ein Taschengeld bezahlt. FUr nahere Informationen rufen Sie uns an oder schreiben Sie uns
eine Nachricht.
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